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Poniedziałek 28.09.2026
	I- Zupa grochowa na wędzonce  z ziemniakami *seler, gluten
II- Kluski parowe z sosem owocowo-jogurtowym * gluten, mleko kompot
Brzoskwinia


	
Wtorek
29.09.2026

	I-Rosół z makaronem *seler, gluten, jaja  
II-Udko pieczone z kurczaka, ziemniaki, mizeria na śmietanie *seler, gluten, mleko , kompot 
Deser mleczny


	
Środa
 30.09.2026
	I-Krem z papryki i pomidorów z na wywarze warzywnym  z groszkiem ptysiowym *seler, gluten
[bookmark: _GoBack]II-Makaron pełnoziarnisty świderki z serem białym i sosem jogurtowym z cynamonem  *mleko, gluten kompot  
Jabłko


	
Czwartek
01.10.2026
	I-Krupnik z kaszy jęczmiennej  z ziemniakami *seler, gluten
 II-Fasolka po bretońsku, pieczywo *gluten, mleko, jaja, kompot
Śliwka

	
Piątek 02.10.2026
	I-Zupa marchewkowa z zacierkami *seler, gluten, jaja
II-Łosoś w panierce, ziemniaki, surówka porowa  *ryba, gluten, jaja , kompot
Wafle kukurydziane



* Alergeny, które mogą wystąpić w potrawach 
[bookmark: 1]Wszystkie zupy gotowane są na wywarze mięsnym, ze świeżymi warzywami i natką pietruszki.
Szkoła zastrzega sobie prawo do modyfikacji w jadłospisie wynikających z przyczyn niezależnych.





